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auf Anfrage

Mannerwochenende



An den Zehen eines Lé6wen

Zu saugen ist mein Sinnbild dafur,
sich mit mannlicher Energie zu
versorgen.

In meinen Gruppen lade ich dazu ein,
im Zusammensein mit anderen
Ménnern Kraft zu schépfen, Gedanken
und Empfindungen zu teilen und
unsere Verbundenheit zu férdern und
weiter zu entwickeln.

Mit Hilfe von Atmung, Bewegung und
Ausdruck finden wir eine gute
Verbindung zu unserem Korper.

Wir erkunden unsere Schwéchen,
unsere Starken und unsere Grenzen.
In Kontaktibungen und Gesprachen
entdecken wir, was uns vereint und
was uns unterscheidet.

Jeder Mann muB seine persoénliche
Mannlichkeit selbst entdecken und
bestatigen. Daflr braucht er andere
Manner.
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Die laufende Gruppe ist voll belegt.
Das Wochenende bietet die Gelegenheit,
mich und meine Arbeit kennen zu lernen.
Eine neue Gruppe kann entstehen.

Ed Wegner

Heilpraktiker fir Kérper- und
Psychotherapie

- Studium der Vélkerkunde 1985

- staatl. anerkannter Erzieher 1987

- Heilpraktiker 1990

- Ausbildung Kérpertherapie 1995

- Ausbildung Theaterarbeit 1997

- Fortbildungen Gruppenleitung 1999
- Fortbildungen Gestalttherapie 2002

Ich arbeitet seit 1995 mit Einzelnen,
Paaren und Gruppen in freier Praxis
in Hamburg und in der Ostheide

und leite seit 1996 Mannergruppen.
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phone: 0163-6332693
mail: ed.wegner@t-online.de
web: toes-of-a-lion.de

Mit M&nnern die ich noch nicht
kenne verabrede ich ein kurzes
Vorgesprach.
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